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ی کتری تخصصی روانشناسی بالیند  

انستیتو روانپزشکی تهران ؛دانشکده علوم رفتاری و سلامت روان ؛دانشگاه علوم پزشکی ایران   
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 کارشناسی ارشد روانشناسی بالینی 

انستیتو روانپزشکی تهران ؛دانشکده علوم رفتاری و سلامت روان ؛ایران دانشگاه علوم پزشکی    

81: معدل دوره  
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علمی: هایافتخارات و رتبه  

 عضو استعداد درخشان دانشگاه علوم پزشکی ایران

1831سال  آزمون ورودی کارشناسی ارشد وزارت علوم 1رتبه   

1831سال  آزمون ورودی کارشناسی ارشد وزارت بهداشت 2رتبه   

 رتبه برتر آزمون ورودی دکترای تخصصی وزارت بهداشت

دانشگاه علوم پزشکی ایران  روانشناسی بالینی خصصیرتبه دوم امتحان جامع دکترای ت  

 

و آموزش تدریس وابقس  

(1811تا  1811) سال دانشگاه علوم پزشکی ایرانمدرس   

(1811تا  1818مدرس دانشگاه آزاد واحد کرج از سال )  

های مختلفدر کلینیکتحلیلی های رواندوره مدرس  

(3181تا  1812در مرکز همراز ) و مشاوره سازمان نظام روانشناسی های کارورزیدوره مدرس  

(1811تا  1831موسسه آموزش عالی مدرسان شریف )  مدرس 

( 1818تا 1811موسسه آموزش عالی سنجش تکمیلی )مدرس   

(1811) برای روانشناسان بیمارستان روانپزشکی ایران تحلیلیدرمانی روانبرگزاری دوره روان  

(1813دانشگاه علوم پزشکی تبریز ) برای روانشناسان تحلیلیدرمانی روانبرگزاری دوره روان  

1111-1811سوپروایزر و مدرس درمانگاه روان تحلیلی انستیتو روانپزشکی در سال تحصیلی   
تحلیلی، نظریه های شخصیت، آسیب شناسی روانی)اختلالات شخصیت( -تدریس دروس رواندرمانی حمایتی

در دانشگاه علوم پزشکی تبریز 1112از سال  اصول درمانهای روانپویایی و ارزیابی بالینی)آزمونهای فرافکن(   

 تجارب درمانی و مشاوره

تا کنون (  1811همراز )  کلینیکروان درمانگر و مشاور   

تا کنون (  6181)  کلینیک روان مهرروان درمانگر و مشاور   

(  1816تا  1181) کلینیک بامداد روان درمانگر و مشاور   

(  1818تا  1811و مشاور کلینیک تابان )  درمانگرروان   
(1811تا  1831روان درمانگر در درمانگاه انستیتو روانپزشکی )   

   (1811)در بخش روانپزشکی بیمارستان حضرت رسول)ص(  روان درمانگر
     (1811) بیمارستان روان پزشکی ایران مهردر بخش  روان درمانگر

( 1811تا  1831الی آزاد مدرسان شریف )مشاور تحصیلی موسسه آموزش ع  



(1818تا  1181مشاور تحصیلی موسسه آموزش عالی آزاد سنجش تکمیلی  )  
 

 علایق پژوهشی

درمانگر و مراجعرابطه روان  

شناختیمداخلات روان  

 سلامت روان دانشجویان

ابزارهای روانشناختیهنجار یابی   

 

مقالات: و طرحهای پژوهشی  

م گیری و ارتباط آن با تصمی کاری رفتاری، بررسی میزان شیوع اهمال»پژوهشی همکار اصلی در طرح 

 ،فراییشیما تمن، بنفشه غرایی« های دولتی تهرانهوش هیجانی در دانشجویان دانشگاهشخصیتی و  هایویژگی

وضعیت طرح: خاتمه  . مرکز تحقیقات بهداشت روان.1811مهدی بخشی زاده و فرشاد شیبانی، مصوب سال 

 یافته.

هایپوتیروئیدی مادران بارداردرمان نشده درطی دوران بارداری روی بهره ی  بررسی تاثیر»  در طرح کارمه

. بنفشه 1818تا  1183سال های  به بیمارستان اکبرابادی درفاصله مراجعه کننده  ساله1-8هوشی کودکان 

لوم پزشکی ع. دانشکده 1818زهرا زنجانی، مهدی بخشی زاده، کمیل زاهدی تجریشی. مصوب سال  غرایی،

.دانشگاه علوم پزشکی ایران  

 

های اثربخشی پروتکل یکپارچه روان پویایی اضطراب در پیامد درمان اختلال»همکار اصلی در طرح پژوهشی 

، محمود دهقانی و مجتبی حبیبی. مصوب فهیمه فتحعلی لواسانی، مهدی بخشی زاده «داضطرابی هماین

  . معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی ایران. وضعیت طرح: خاتمه یافته.1816سال 

 

: مهدی پزشکینسنجی مقیاس ذهنی سازی در بیماران بستری بیمارستان رواهای روانشاخصمجری طرح 

 بخشی زاده، آریا عامری، علی اصغر زاده، عارفه جعفرزاده کهنه لو. در حال اجرا

در ای تأملی والدینی با رفتار نافرمانی مقابله ی کنشای والدگری ناکارآمد در رابطهنقش واسطهمجری طرح 

: مهدی بخشی زاده، حمیدرضا افشاری، شاهرخ امیری و سمیرا فعالیتوجه/بیشکودکان دارای اختلال نقص

 ناصحی. در حال اجرا.
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 های علمیدر کنفرانس شدهارائههای مقاله
آلکسی تایمیا در مردان وابسته به مواد  یهامؤلفهبا  هایمؤلفهدفاعی با  هاییسممکانو  هاسبکبررسی 

. دکتر علی اصغر اصغر نژادافیونی و مقایسه آن با افراد بهنجار مهدی بخشی زاده, دکتر فهیمه لواسانی و 

.11 کنگره انجمن روانشناسی بالینیسومین   

. تبریز شهرستان مقطع متوسطه "نمونه دولتی"دفاعی در دانش آموزان  یهاسبکارتباط هوش هیجانی و 

  11کنگره انجمن روانشناسی بالینی  سومینحمید یعقوبی.  مهدی بخشی زاده،
 سوابق اجرایی: 

1111تا  1112سرپرست واحد روانشناسی بیمارستان رازی تبریز از سال   

 

 



 علمی هایکنفرانسو  هاکارگاه، آموزشی یهادورهبرخی از  شرکت در

دکتر حسین مجتهدی زیر نظر لکانی، مرکز مشاوره سیاوشان، -یآموزشی روانکاوی فروید هایدورهگذراندن 

 1812 از سال عیسی وندفریده و دکتر 

از  زیر نظر دکتر تورج مرادی انستیتو روانکاوی تهران های آموزشیها و گذراندن دورهیسخنرانشرکت در 

   1831سال 

 1818صنعتی از سال شرکت در جلسات گروه درمانی بیمارستان روزبه زیر نظر استاد محمد 

1831درمانی ، دکتر حسن حمید پور سال  وارهطرحکارگاه آموزش   

1831با رویکرد لی مک کالو، دکتر محمود دهقانی  مدتکوتاه روان پویشیکارگاه   

1831کارگاه آمار و روش تحقیق، دکتر مجتبی حبیبی   

1811کارگاه درمان شناختی رفتاری، دکتر شهربانو قهاری   

1811 لواسانی فهیمه دکتر بیانگر، –حمایتی  روان پویشیکارگاه   

1811دانشگاه علوم پزشکی تهران با امتیاز بازآموزی   یدوقطبشرکت در سمینار   

  1811روانشناسی بالینی  هایپژوهششرکت در سومین کنگره سراسری 

یمارستان روزبه ت شخصیت، دانشگاه علوم پزشکی تهران، بلااختلا یدرمانروانشرکت در سمپوزیوم   

1811 

 


